Wir fuhren die Auszeichnung
GESUNDE KUCHE

Wir bieten gesundheitsbewusste Gerichte an:

e Unser Speisenangebot wird abwechslungsreich zusammengestellt.

e Gemuse und/oder Salat gibt es taglich.

e Obst / Hulsenfrichte / Nisse und Samen werden regelmaf3ig angeboten.

e Unsere Gerichte werden mit Vollkorngetreide (-produkten) aufgewertet.

e Pflanzendle fur die Zubereitung sind Standard.

e Auf die sparsame Verwendung von Fett, Zucker und Salz wird Wert gelegt.
e Saisonale und regionale Produkte werden bevorzugt eingesetzt.

Schmeckt gut, tut gut und halt gesund.
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